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¿DE QUÉ VAMOS A HABLAR?

- ¿Qué es PEP?
PEP-iPHA-PHI

- Estándar Passivhaus
Passivhaus y ECCN
Qué es y qué no es
Requisitos
Principios Passivhaus

- Ventajas de los edificios Passivhaus
- Certificación Passivhaus

Personas
Componentes
Edificios

- Herramienta PHPP breve explicación
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Divulgar la alta eficiencia energética en la edificación.

ASOCIACIÓN SIN ÁNIMO DE LUCRO

PROFESIONAL SOCIAL            INSTITUCIONAL

PLATAFORMA PEP
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Divulgar la alta eficiencia energética en la edificación.

ASOCIACIÓN SIN ÁNIMO DE LUCRO

PROFESIONAL SOCIAL            INSTITUCIONAL

2008
8 personas

2021
+ 800 socios

+ 80 empresas
+ 14 entidades amigas 

+ de 100 instituciones (manifiesto)
138.000m² certificados

+ 360.000m² proceso certificación

PLATAFORMA PEP
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AMPLIA REPERCUSIÓN MEDIÁTICA
3 apariciones en televisión

6 apariciones en radio (entrevistas)
> 100 apariciones en medios escritos

> 5 millones lectores
> 11 millones usuarios únicos
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Por una Educación Sostenible (porunaeducacionsostenible.org)
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Asociación en España
http://plataforma-pep.org/

Soporte a socios. Divulgación. PHPP España. Documentación de interés. 
Colaboración con afiliados. Open Days

PLATAFORMA PEP
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¿QUÉ ES PEP? ¿QUÉ ES iPHA? ¿QUÉ ES PHI?

Asociación Internacional Passivhaus
https://passivehouse-international.org/

Documentación de interés. Colaboración con afiliados. Open Days. 
Passipedia

Asociación en España
http://plataforma-pep.org/

Soporte a socios. Divulgación. PHPP España. Documentación de interés. 
Colaboración con afiliados. Open Days
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Asociación Internacional Passivhaus
https://passivehouse-international.org/

Documentación de interés. Colaboración con afiliados. Open Days. 
Passipedia

Sede del Instituto Passivhaus. Darmstadt, Alemania
https://passivehouse.com/

Asociación en España
http://plataforma-pep.org/

Soporte a socios. Divulgación. PHPP España. Documentación de interés. 
Colaboración con afiliados. Open Days

¿QUÉ ES PEP? ¿QUÉ ES iPHA? ¿QUÉ ES PHI?
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PEP-iPHA-PHI

- Estándar Passivhaus
Passivhaus y ECCN
Qué es y qué no es
Requisitos
Principios Passivhaus

- Ventajas de los edificios Passivhaus
- Certificación Passivhaus

Personas
Componentes
Edificios

- Herramienta PHPP breve explicación

¿DE QUÉ VAMOS A HABLAR?
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PASSIVHAUS

ESTÁNDAR PASSIVHAUS
Nace en Alemania en el año 1991
Se ha extendido por el resto del mundo.
Considerado uno de los estándares más exigentes 
de eficiencia energética a nivel mundial.

SU SECRETO:
Combinar un elevado confort interior  con un 
consumo de energía muy bajo con un pequeño 
coste inicial que permite amortizarlo en un periodo 
muy corto de tiempo.
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PASSIVHAUS Y ECCN
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VALOR NUMÉRICOAMBIENTE INTERIOR RIGOR Y TRANSPARENCIA

REDOBLAR ESFUERZOS PLAZOS

PASSIVHAUS Y ECCN
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PASSIVHAUS Y ECCN

-Evolución descendente de la demanda.
-Convergencia hacia valores passivhaus.
-Situación actual en límites ya exigentes.

Fuente:
Pedro Mariñelarena. PEP
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Año 1991
!!15Kwh/m2año¡¡

Primer PH, Darmstadt, Alemania
fuente: iPHA

PASSIVHAUS Y ECCN
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¿QUÉ ES PASSIVHAUS?

¿compite con los sellos medioambientales?

NO

PASSIVHAUS es un estándar energético

No rivaliza con los sellos medioambientales, se complementan
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¿es una marca comercial?
NO

PASSIVHAUS

estándar de construcción de MÁXIMA EFICIENCIA ENERGÉTICA Y ALTO 
CONFORT INTERIOR

ESTÁNDAR PRESTACIONAL = prestaciones que deben cumplir los edificios

Regula y determina los métodos para su comprobación.
NO exige soluciones o tipologías constructivas concretas.

Estándar =

¿QUÉ ES PASSIVHAUS?
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CALEFACCIÓN REFRIGERACIÓN    ENERGÍA PRIMARIA   HERMETICIDAD

15Kwh/m2año          15Kwh/m2año 120 Kwh/m2año        <0,6 ren/h (50Pa)

REHABILITACIÓN

Por demandas 
Por componentes

step by step

¿QUÉ ES PASSIVHAUS?
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0.   Diseño bioclimático

1. Aislamiento.

2. Ausencia puentes térmicos.

3. Hermeticidad.

4. Ventanas de altas prestaciones.

5. Ventilación mecánica con recuperador de calor.

6. Protección solar

Incidencia en:

-Reducción de la demanda

-Aumento de la calidad constructiva

-Gran CONFORT

Envolvente

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS
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Estrategias bioclimáticas

Orientación, compacidad, 
sombreamiento

Obtener ganancias solares y 
evitar sobrecalentamiento

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS
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0.   DISEÑO BIOCLIMÁTICO

El sol como fuente 
de energía en 

invierno

La sombra como 
protección en verano

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS



vivir mejor con menos energía

INTRODUCCIÓN AL ESTÁNDAR PASSIVHAUS
CINCO PRINCIPIOS, SUS VENTAJAS Y UNIVERSO PASSIVHAUS
Plataforma de edificación Passivhaus. 2021

1. el aislamiento
protege del calor y del frío, reduce la 

demanda de energía y el riesgo de

aparición de patologías

-Temperatura interior de los 
paramentos uniforme y mas elevada.

-Se llega al confort térmico con menor 
temperatura del aire.

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS
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2. los puentes térmicos
PASSIVAHUS: objetivo < 0.01 W/mK

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS
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3. la hermeticidad

La hermeticidad es clave para 
conseguir la máxima eficiencia 
Energética

test Blower door. n50<0,6 r/h

Superficie equivalente

Eliminación corrientes de aire. 

Mejora acústica.

Infiltraciones de aire en un edificio
fuente: Google

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS
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3. la hermeticidad

La hermeticidad es clave para 
conseguir la máxima eficiencia 
Energética

test Blower door. n50<0,6 r/h

Superficie equivalente

Eliminación corrientes de aire. 

Mejora acústica.
Línea de hermeticidad

fuente: Marta Mediavilla.ESPARAVEL

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS
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4. carpinterías y vidrios

carpinterías de altas prestaciones con muy baja
transmisión térmica (0,8 < U < 1,2 w/m2k)

vidrios triples, bajo emisivos, con gases nobles
en las cámaras evitan que la temperatura en su
cara interior bajen de los 17º en pleno invierno.

-Gran confort térmico (ausencia condensaciones).

-Eliminación sensación pared fría.

-Gran aislamiento acústico.

Carpintería PH 
fuente: PHI

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS
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5. la ventilación mecánica con recuperador de calor VMRC

El recuperador de calor es el pulmón de los edificios pasivos

- En PASSIVHAUS recuperadores con eficiencia mayor del 75%.
- Existen equipos con eficiencia superior al 90%.
- Baja velocidad de impulsión.

-Mejora del control acústico.
-Gran calidad del aire interior.

Fuente: AldesFuente: Siber

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS
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Protección solar

Fuente: @JurajMikucikFuente: @JurajMikucik

Solsticio de invierno Solsticio de verano

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS
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- ¿Qué es PEP?
PEP-iPHA-PHI

- Estándar Passivhaus
Passivhaus y ECCN
Qué es y qué no es
Requisitos
Principios Passivhaus

- Ventajas de los edificios Passivhaus
- Certificación Passivhaus

Personas
Componentes
Edificios

- Herramienta PHPP breve explicación

¿DE QUÉ VAMOS A HABLAR?
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AÑADIDO:
SIN CORRIENTES hermeticidad y velocidad del aire limitado 0,1m/s
SIN RUIDOS Aislamiento, carpinterías y hermeticidad

LAS VENTAJAS: CONFORT TÉRMICO Y ACÚSTICO

Comportamiento real de una casa pasiva de escasa inercia durante una ola de calor mediterránea
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LAS VENTAJAS: CALIDAD DEL AIRE INTERIOR
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LAS VENTAJAS: CALIDAD DEL AIRE INTERIOR
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Niveles de CO2

Fuente: Zehnder Fuente: Zehnder

LAS VENTAJAS: CALIDAD DEL AIRE INTERIOR
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LAS VENTAJAS: AHORRO

PASSIVHAUS

QUE SIGNIFICAN 15 kWh/m2año?

Para una vivienda de 100 m2:

Calefacción / Refrigeración :15 kWh/m2a  x 100 m2 = 1.500 kWh/año

1500 kWh

1500 kWh / COP 0,85 = 1765Kwh pelets

1500 kWh / COP 0,9 = 1667 Kwh
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LAS VENTAJAS: AHORRO

0 1 5 10 20 30 40 50

REPERCUSIÓN ECONÓMICA

EDIFICIO CONVENCIONAL

EDIFICIO PASSIVHAUS

AÑOS
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LAS VENTAJAS: IMPACTO AMBIENTAL

Cada 1,5 m2 certificado Passivhaus evita la emisión 
a la atmósfera de 10kg de CO2eq

Reducción de emisiones de CO2eq a la atmósfera derivada de la baja demanda energética.

Datos referidos a la demanda de climatización de edificios Passivhaus. Estimación sobre la media del parque inmobiliario en España.

Informe de conclusiones de la COP 22:

ESTÁNDAR PASSIVHAUS como primera vía para reducir las 
emisiones de CO2 en los edificios y contribuir a la ralentización 
del cambio climático en la edificación.
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OFICINAS

casa EntreEncinas, Asturias
fuente: A Zamora + I Duque PEP

VIVIENDA
UNIFAMILIAR

Oficinas Grupo Antolín, Sollana
fuente: Milena Villalba

CENTRO DE SALUD

Centro de Salud de Lodosa
fuente: Energiehaus

¿CÓMO SON LAS PASSIVHAUS?

VIVIENDAS VPO

Carabanchel 34, Madrid
fuente: Antonio Gómez

VIVIENDAS
PLURIFAMILIAR

Edificio 6 viviendas, Nájera, La Rioja
fuente: Construcciones Zorzano

Hotel Arima, San Sebastián
fuente: Pedro Mariñelarena PEP

Imagen: Pedro Pegenaute

HOTEL

REHABILITACIÓN
VIVIENDAS PLURIFAMILIAR

Rehabilitación edificio Carrer Nou
fuente: Oliver Style
Imagen: progetic
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CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS

EL ESTÁNDAR
Para alcanzar estas prestaciones en un EDIFICIO es 

necesaria la implicación de todos los AGENTES, 
COMPONENTES Y SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS.

Conocimientos Sol. constructivas y 
Componentes. Edificios
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CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS

LA CERTIFICACIÓN DE PERSONAS
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CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS

Clima ártico Clima frío Clima 
templado-frío

Clima cálido-
templado

Clima cálido Clima cálido Clima muy 
cálido

LA CERTIFICACIÓN DE COMPONENTES
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CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS

Envolvente opaca del edificio 

Envolvente transparente del edificio

Instalaciones

LA CERTIFICACIÓN DE COMPONENTES

https://database.passivehouse.com/en/components/



vivir mejor con menos energía

INTRODUCCIÓN AL ESTÁNDAR PASSIVHAUS
CINCO PRINCIPIOS, SUS VENTAJAS Y UNIVERSO PASSIVHAUS
Plataforma de edificación Passivhaus. 2021

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS

¿tiene asociada una certificación?
SI

ÚNICA GARANTIA REAL 
de que se cumplen y respetan todos los requisitos prestacionales que marca

Auditoría externa
Fase de proyecto balance energético PHPP y justificaciones de valores obtenidos

Fase de obra revisión de los materiales empleados y adecuación al proyecto auditado
Edificio terminado ensayos finales y resultados finales 
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Requisitos de certificación

Directos

Energéticos

Obra nueva

Demandas

Rehabilitación

Demandas Paso a Paso Componentes

Indirectos

Confort

Obra nueva y 
rehabilitación

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS

Casa Pasiva EnerPHit LEB

Classic Plus Premium
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Classic Plus Premium

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS
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Requisitos de certificación

Directos

Energéticos

Obra nueva

Demandas

Rehabilitación

Demandas Paso a Paso Componentes

Indirectos

Confort

Obra nueva y 
rehabilitación

Casa Pasiva EnerPHit LEB

Classic Plus Premium

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS
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HIGIENE Y CONFORT

Frecuencia de humedad

Criterio confort.     T.op.int.-T.sup.int.<4,2K

Corrientes de aire.    V<0,1m/s

Frecuencia de sobrecalentamiento 25C < 10%

Satisfacción de los ocupantes

etc..

Requisitos 
certificación Indirectos Confort Obra nueva y 

rehabilitación

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS
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Requisitos 
certificación Directos Obra nueva demandas

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS
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Requisitos 
certificación Directos Obra nueva demandas

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS
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Requisitos 
certificación Directos Rehabilitación demandas

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS
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Requisitos 
certificación Directos Rehabilitación paso a paso

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS
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Requisitos 
certificación Directos Rehabilitación componentes

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS
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- ¿Qué es PEP?
PEP-iPHA-PHI

- Estándar Passivhaus
Passivhaus y ECCN
Qué es y qué no es
Requisitos
Principios Passivhaus

- Ventajas de los edificios Passivhaus
- Certificación Passivhaus

Personas
Componentes
Edificios

- Herramienta PHPP breve explicación

¿DE QUÉ VAMOS A HABLAR?
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HERRAMIENTA PHPP
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HERRAMIENTA PHPP

Fuente: DesignPHFuente: Roberto Higuero. Socio PEP
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HERRAMIENTA PHPP
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HERRAMIENTA PHPP

Fuente: passivehouse.com 
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HERRAMIENTA PHPP

Fuente: Glauco studio

Fuente: Glauco studio
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-TENEMOS LA SOLUCIÓN
-TENEMOS EL CONOCIMIENTO
-TENEMOS LA INDUSTRIA Y LOS MEDIOS
-TENEMOS LA FORMACIÓN
-TENEMOS LA VOLUNTAD (¿?)

-ES FACTIBLE
-ES AMORTIZABLE Y RENTABLE
-ES CONFORTABLE
-ES SALUDABLE

...¿ENTONCES?
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FORMA PARTE DEL CAMBIO: ¡HAZTE SOCI@!
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EL CAMINO MÁS CORTO PARA LLEGAR AL FUTURO

PATROCINADORES PREMIUM

PATROCINADORES TÉCNICOS
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gracias por su atención


