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laboratorio de participación ciudadana: mejorando la madriguera
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el retorno TÉCNICO hacia el 
municipio son unas 
Directrices de Intervención 
Urbana para Hernán-Pérez. 
ESTAS HAN SIDO obtebidas 
MEDIANTE UN PROCESO DE 
ANÁLISIS COLECTIVO QUE CRUZA 
LA MIRADA CIUDADANA CON LA 
TÉCNICA PARA DETECTAR 
PROBLEMÁTICAS URBANAS del 
presente y poder proponer 
soluciones que las mejoren 
en el futuro. Las 
directrices resultantes se 
convierten en un valioso 
instrumento de gestión 
urbana que recoge las 
necesidades y deseos reales 
de lⒶs vecinⒶs,
. 

sin embargo el retorno MÁS 
IMPORTANTE es el que queda 
a la comunidad que ha 
participado en el proceso, 
tanto por la trasformación 
simbólica del lugar como 
por la relación de  lⒶs 
habitantes con el 
laboratorio y la 
madriguera.

durante el PROCESO la 
madriguera se transformó 
en un Lugar de encuentro y 
de relación,fuese para 
participar o no las 
personas llegaban porque 
sabían que allí 
encontrarían algo NUEVO. 
se creó un nuevo espacio 
de convivencia haciendo 
que el proceso se 
transformase en algo más 
rico de lo previsto en 
primer lugar.
EN LA escala personal 
TAMBIÉN SE PRODUCE UN 
CAMBIO IMPORTANTE EN 
LA forma de mirar cambia:
Se activa una mirada nueva 
y crítica como resultado 
del trabajo de análisis 
colectivO.

GRACIAS AL APOYO DE  LⒶS 
VECINⒶS Y CÓMO ESTⒶS SE 
APROPIAN DEL PROYECTO SE HACE 
POSIBLE DEJAR UNA PRIMERA 
HUELLA física DE LA NUEVA 
IDENTIDAD que toma el “espacio 
de la participación”: 
la madriguera. Este lugar se 
convierte en una muestra 
tangible del poder que las 
comunidades tienen para 
transformar su entorno.
como parte aún de lAS SESIONES 
DEL proceso CON pintura y 
materiales reciclados se 
resignifica este lugar. lA 
SORPRESA LLEGARÍA un año 
después CON LA obtenCIÓN DE 
recursos para continuar esta 
transformación.
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EL LABORATORIO, ENMARCADO DENTRO DE UN PROYECTO DE ÁMBITO 
TERRITORIAL experimenta y explora distintas formas de implicar a 
la CIUDADANÍA de contextos rurales en las decisiones urbanísticas 
de su localidad. La experiencia de este proyecto local, sirve 
como base para la redacción de un catálogo de experiencias de 
procesos de participación ciudadana en contextos rurales que 
tienen como objetivo a largo plazo incidir en el diseño de 
políticas públicas urbanas a un nivel territoriaL. 
 

catálogo de experienciaS:

procesos de participación

 ciudadana en contextos rurales
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procesos de participación

 ciudadana en contextos rurales
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sorpresa 05
[hackeo urbano]

el toldo del primer hackeo 
tiene una muy buena acogida y l
Ⓐs vecinⒶs reclaman la perma-
nencia de la sombra. Optamos 
por construir colectivamente 
un prototipo de sombra que 
simule un árbol en la siguiente 
sesión, niñⒶs y madres se or-
ganizan para avanzar en los 
preparativos.
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sesión 01  
[¿y tú de quién eres?]
presentación

primer encuentro oficial en el que se dará inicio al LABORATORIO. 
Será un espacio para conocer todos los agentes que participarán en 
el proceso, así como romper el hielo y preparar el terreno, traba-
jando sobre los conceptos que guiarán las próximas sesiones. Dis-
frutando de un aperitivo con productos locales, podremos conversar 
sobre dudas y expectativas del proceso.

sesión 02  
[¡calentando motores!]
mural participativo

Para ir calentando motores, realizaremos un primer acercamiento a 
los planos y mapas que nos acompañarán en todas las sesiones y co-
menzaremos a apropiarnos y transformar del espacio de la madrigue-
ra, invitamos a conejeras y conejeros a dibujar y pintar un mural 
en el que se representarán los elementos y lugares significativos 
de hernán-pérez.

sesión 03 
 
[¡Hernán- Pérez a revisión!] 
mapas, dulces y café

utilizando el mapa como herramienta,plasmaremos las necesidades, 
retos y deseos de lⒶs habitantes de hernán-pérez. JUNTⒶS TRATARE-
MOS DE PROPONER CUALES SON LAS INTERVENCIONES MÁS IMPORTANTES. EN 
ESTA SESIÓN DESCUBRIREMOS QUE A TRAVÉS DE LOS MAPAS SE PUEDE CONTAR 
MUCHO MÁS DE LO QUE CREEMOS. eSTA SESIÓN ES UNA INVITACIÓN A PENSAR 
CÓMO QUEREMOS EL PUEBLOS EN UNA TARDE DE MAPAS, DULCES Y CAFÉ

sesión 04  
[Yincana foto-urbanística]
del pueblo al plano

invitamos a lⒶs abuelⒶs a recordar cómo se utilizaba el espacio 
público en el pasado y cómo lo viven ahora. mientras, lⒶs más jóve-
nes recorrerán fotografiando y valorando sus rincones. El sábado 
todⒶs juntⒶs, transaldaremos todos los recorridos realizados con 
la mente, con los mapas y con las fotos al mural de la madriguera, 
para comenzar a sacar conclusiones.

sesión 05   
[¡Manos a las migas!]
hackeo urbano

el laboratorio se acerca su fin con esta sesión, para celebrar y 
agradecer la colaboración de todⒶs lⒶs participantes, proponemos 
unas jornadas de autoconstrucción y migas en las que con la par-
ticipación ciudadana dejaremos huella de la tranfromación SIMBÓ-
LICA que ha vivido “la madriguera”.Aprovecharemos esta jornada 
para valorar juntas las propuestas e ideas que han tenido lugar a 
lo largo de todo el proceso.

son acciones surgidas de manera espontanea 

por iniciativa de lⒶs ciudadanⒶs fuera del 
programa del laboratorio y que han potencia-

do el éxito del proyecto.son el resultado de 

la apropiación progresiva del proceso y del 

espacio de participación

sorpresas

*

Sorpresa 02 
[cuidados]

Las mujeres comienzan a 
implicarse en el cuidado 
del proyecto. Llegan las 
pimeras tortillas y pi-
mientos locales.

SORPRESA 03 
[hackeo urbano]

LA AMENAZA CLIMÁTICA, 
CONSTATADA EN LA PRIMERA 
SESIÓN, NOS LLEVA A IM-
PROVISAR UNA PROTECCIÓN 
CON MATERIALES RECICLA-
DOS Y TÉCNICAS LOCALES: 
MANTELES Y NUDO COCHINE-
RO. LⒶS VECINⒶS REUNI-
DOS AL FRESCO SE VUELCAN 
a participar en este im-
provisado hackeo urbano.

SORPRESA 04 
[cuidados]

SE CONVOCA A UNA REU-
NIÓN EXTRAORDINARIA A 
LAS MUJERES DEL PUEBLO, 
CON EL OBJETIVO DE CO-
LOCARLAS EN EL CENTRO 
DEL PROCESO Y COMO ES-
LABONES CLAVE PARA AC-
CEDER A OTROS SECTO-
RES;ABUELAS, HOMBRES, Y 
NIÑOS.la excusa organi-
zar el café y los dulces 
de la próxima sesión. 
la participación supera 
cualquier expectativa.

sorpresa 01 
[mural participativo]

de manera espontanea un 
grupo de niñas se suma 
preparativos de la pri-
mera sesión y organiza 
sus “uniformes de tra-
bajo” colaborar en la 
adecuación del espacio.

SON los ENCUENTROS y talleres diseñados por el 

estudio canicca para el laboratorio de participa-

ción ciudadana que tienen como objetivo aproximar 

a los distintos sectores de la ciudadanía, el 

urbanismo de una manera lúdica y cercana.

Sesiones

encuentro 06 
[cuidados]

las mujeres de la asociación 
de pensionistas, toman el 
control de la organización 
de las migas populares.

SORPRESA 07 
[cuidados]

tras dos largas jor-
nadas de construc-
ción,  las partici-
pantes se organizan 
para preparar una 
cena con huevos, pi-
mientos y queso para 
todⒶs.
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SORPRESA 08 
[sarrajá]

CON VOLUNTAD DE 
VOLVER A DARLE VIDA 
A LA PLAZA DEL 
PUEBLO SURGE LA 
IDEA DE CREAR UNA 
NUEVA fiesta allí 
para rajar todos 
juntⒶs las aceitu-
nas en la plaza 

*
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construyendo la madriguera 
Un año después de la redacción de 
las DIRECTRICES DE INTERVENCIÓN 
URBANA el ayuntamiento consigue 
recursos económicos para PONER EN 
PRÁCTICA LO definido previamente. 
basÁNDONOS en el urbanismo táctico y 
y respondiendo a las directrices 
definidas se desarrolla un proyecto 
que tiene como objetivo activar “la 
madriguera”; el espacio que un año 
antes acogió el proceso 
participativo y que ya vivió una 
transformación simbólica y comenzó 
su regeneración física.  
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LA MADRIGUERA eRA UN ESPACIO en desuso que podría dar servicio a un conjunto de 
equipamientos públicos; la residencia de ancianos, el colegio y la biblioteca. Bajo la 
misma filosofía que acompañó “la mejora de la Madriguera”, en esta ocasión, la población de 
Hernán-Pérez “Construye la Madriguera”. Con este fin, se organizan unas jornadas de 
co-diseño y construcción colectiva que dan como resultado una plaza con elementos 
autoconstruida que mostrará la capacidad de la colaboración para transformar el entorno 
urbano, además de fortalecer la relación positiva con ese espacio. 

A través de la construcción de bancos, mejora del jardín, consolidación de la protección 
solar construida durante la sesión 05 y, la delimitación del espacio con una malla de 
pintura inspirada en las aceitunas, se resignifica este espacio. Esta intervención pretende 
ser una acción simbólica e  iniciática de una regeneración general y permanente.

CATÁLOGO DE EXPERIENCIAS:

PROCESOS DE  participación 

ciudadana en contextos rurales 

de extremAdura

 en las sesiones  se 
recogen propuestas, ideas 

y deseos que podrían 
suponer una mejora para 
los espacios de relación 
de hERNÁN-PÉREZ. basadas 
en estas propuestas y el 

análisis técnico se 
definen 4 líneas 
estratégicas que 

cualquier intervención 
futura tendría que 

respetar para ajustarse a 
los criterios 
establecidos 

en el diagnóstico

A partir de los 
resultados 

obtenidos, se 
diseñan una serie de 
posibles actuaciones 

en el espacio 
público que atiendan 

a las líneas 
estratégicas. Cada 

propuesta se 
clasifica según el 
tipo y el origen de 

la misma, 

DIRECTRICES DE

INTERVENCIÓN URBANA 

HERNÁN-PÉREZ 2017

publicaciones 


