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A. B. 
Badajoz. Con motivo de las elec-
ciones municipales y autonómicas, 
el Colegio Oficial de Arquitectos 
de Extremadura (COADE) elabo-
ró un decálogo con las líneas fun-
damentales de interés para Extre-
madura a partir de las establecidas 
por las Agendas Urbanas Interna-
cionales y los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible de la ONU y lo 
hizo llegar a todos los grupos po-
líticos. Se trata de nueve objetivos 
y un procedimiento para mejorar 
la vida de las personas. 

Una vez acabada la vorágine elec-
toral, Juan Antonio Ortiz Orueta, 
decano de este colegio, considera 
que estos nueve objetivos del de-
cálogo deben formar parte de la ac-
ción del gobierno de la Comuni-
dad de Extremadura y de todos los 
gobiernos municipales. «El proce-
dimiento de análisis y seguimien-
to, último punto del decálogo, ser-
virá para tener un diagnóstico cer-
tero de la situación y para realizar 
una monitorización y seguimiento 
del cumplimiento de objetivos, que 

posibilite poner el acento en según 
qué puntos», manifiesta. 

Por otra parte, el COADE ha 
lanzado la campaña ‘Arquitecto 
de la Casa’ para concienciar de 
la necesidad y las ventajas de man-
tener al día los edificios. Esta figu-

ra, la del arquitecto de la casa, man-
tiene el edificio en buen estado an-
ticipando problemas, ahorrando 
gastos, minimizando daños, apor-
tando soluciones y gestionando el 
proceso de la IEE para generar se-
guridad a los vecinos. «Se trata de 
una campaña de difusión a corto 
y medio plazo, en la que los fru-
tos tardarán algo en llegar, pues 
debemos mentalizar a las comu-
nidades de propietarios y a los ciu-
dadanos en general de la impor-
tancia de mantener en buenas con-
diciones de mantenimiento y con-
fort su bien más preciado: la vi-
vienda», puntualiza el decano del 
COADE. 

Ortiz indica que casi el 90% de 
las patologías que presentan los edi-
ficios se deben a un mal manteni-
miento de los mismos. «La actua-
ción oportuna de un profesional 
puede convertir la conservación y 
rehabilitación en oportunidades 
para mejorar espacios y adaptarse 
a las necesidades de los vecinos, 
adecuándose en el tiempo a las dis-
ponibilidades presupuestarias», dice. 

Según Ortiz, el arquitecto es un 
profesional que, necesariamente, 
debe mantenerse en permanente 
formación, tanto en cuestiones téc-
nicas como normativas. De ahí que 
la formación continua sea uno de 
los ejes sobre los que pivota la ac-
ción del COADE. «En este mo-
mento, por ejemplo, además de los 
cursos en marcha sobre procesos 

BIM, la próxima semana está con-
vocada una jornada sobre el dise-
ño de edificios de energía casi cero, 
bajo aspectos bioclimáticos, lo cual 
se alinea plenamente con los obje-
tivos de desarrollo sostenible y las 
preocupaciones de nuestra socie-
dad, en cuanto al respeto al medio 
ambiente y a la reducción de la fac-
tura energética», apostilla Ortiz.

Un decálogo que mejora 
la vida de las personas

Juan Antonio Ortiz Orueta en la sede del COADE en Cáceres. HOY

COADE  El colegio de Arquitectos ha presentado nueve objetivos a todos los grupos políticos

Decálogo COADE  

–Uso racional del territorio 
–Evolución hacia un mode-
lo energético eficiente, soste-
nible, autosuficiente 
–Calidad de vida 
–Acceso a la vivienda 
–Rehabilitación y regenera-
ción urbana 
–Movilidad sostenible 
–Innovación digital 
–Economía sostenible y resi-
liente 
–Normativa y gestión actua-
lizada, simplificada y flexible 
–Establecer un procedimien-
to estandarizado de análisis 
y seguimiento
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A. B. 
Cáceres. Iniexsa es una empre-
sa promotora y constructora de 
edificios, viviendas, locales, gara-
jes o tiendas, entre otras construc-
ciones. Lleva 30 años operando 
en Cáceres. Su consejero Abelar-
do Martín habla con este diario 
sobre la evolución de la construc-
ción. 
–¿Cómo se encuentra actualmen-
te el sector? 
–El sector de la construcción pa-
rece que se recupera de esta cri-
sis tan fuerte que hemos tenido, 
pero no debemos precipitarnos 
en el optimismo. Es cierto que las 
cifras que aporta el sector son me-
jores que las de 2017; por poner 
un ejemplo, la ocupación aumen-
tó un 2,7%, creció el empleo en 
todos los sectores excepto en el 
de la industria, hay un 16,7% más 
de medianas empresas en un año, 
también hemos tenido en 2018 el 
mejor dato de la afiliación a la Se-
guridad Social desde 2011, las li-
citaciones de obra civil han au-

mentado un 37%, las hipotecas se 
recuperan en algo más de un 
10%... Es decir, son datos buenos 
pero hay que tomárselos con bas-
tante reserva. A nivel regional no 
hay datos tan buenos como a ni-
vel nacional. A Extremadura todo 
llega un poco más tarde. En 2018 

contábamos con 3.856 empre-
sas del sector frente a las 6.813 
del 2007. El pasado es el peor año 
de todos, ya que hay un 43,5% de 
empresas menos y un 68% de tra-
bajadores menos que en 2007. 
–¿Es un buen momento para com-
prarse una vivienda? 

–Si uno analiza un poco el mer-
cado se dará cuenta de que una 
de las partes más importantes para 
la compra de una vivienda es el 
precio de la misma y su financia-
ción. Yo creo que ahora mismo en 
Cáceres todas las promotoras te-
nemos unos precios muy conte-
nidos y además, tenemos una gran 
ventaja, y es que la financiación 
con la nueva ley hipotecaria re-
duce ciertos costes bastante im-
portantes para el comprador. Ade-
más, los tipos de interés están muy 
bien y no se espera que cambien 
de corto a medio plazo. Entonces, 
sí es un buen momento, aunque 
ya no están los chollos de las vi-
viendas a saldo que ha tenido la 
banca. 
–¿Cómo es la mano de obra en la 
región? 
–La mano de obra en Extremadu-
ra siempre ha sido muy cualifi-
cada pero ahora estamos muchos 
menos. En el 2007 había 45.000 
trabajadores y ahora, en 2018, so-
mos 14.245. Es decir, la reducción 

de la mano de obra ha sido clara. 
Necesitamos gente joven en el sec-
tor que traiga aires frescos porque 
la edad media de operarios en la 
construcción es bastante alta. Lue-
go, es un buen momento para de-
dicarse a un sector con perspecti-
va de crecimiento. 

COCINAS GOURMETS 
-Iniexsa destaca, entre otras mu-
chas cosas, por sus cocinas gour-
mets. ¿Qué son exactamente? 
–Todos cambiamos en la forma 
de entender y de vivir las casas. 
Hace tiempo la cocina tenía un 
tamaño reducido y era un lugar 
exclusivo para cocinar, pero fue 
aumentando y se introdujeron ele-
mentos como la mesa. Es cierto 
que las cocinas no suelen tener 
mucha luz ni grandes vistas, con 
lo cual el hecho de desayunar o 
comer en la cocina siempre res-
taba un poco el placer de una bue-
na comida. Ahora lo que se está 
haciendo es el tipo de cocinas 
abiertas al comedor con barra, ta-
buretes, una isla para cocinar... 
Esta es la cocina gourmet que se 
está introduciendo. Hay mucha 
gente que sigue queriendo tener 
su cocina cerrada por el tema de 
los olores principalmente, pero los 
extractores de hoy en día no tie-
nen nada que ver con los de an-
tes. Los diseños de la cocina han 
evolucionado mucho, ahora son 
esa zona de trabajo pero abierta 
al salón para que haya intercomu-
nicación y puedas estar hablando 
con alguien que está en el salón 
mientras cocinas.

«Necesitamos a gente joven en un 
sector con perspectiva de crecimiento»

Abelardo Martín, consejero de Iniexsa. HOY

ABELARDO MARTÍN  Consejero de Iniexsa
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REDACCIÓN 
Cáceres. Prefabricados Manza-
no SL es una empresa familiar 
dedicada a la venta de materia-
les de construcción desde hace 
más de 30 años. La confianza, 
la calidad y sobre todo, el trato 
personalizado que reciben sus 
clientes han hecho de ella una de 
las más valoradas entre los pro-

fesionales del sector, tales como 
arquitectos, decoradores, dise-
ñadores de interior… Sin olvi-
darnos de los particulares, que 
son asesorados personalmente 
respecto a sus demandas. Ade-
más, sus instalaciones se encuen-
tran en la capital cacereña, con-
cretamente en el polígono Char-
ca Musía. 

La calidad en el servicio pro-
fesional se observa también en 
el trabajo que desarrolla con las 
mejores marcas del mercado, 
como Peronda, de la que son 
distribuidores oficiales, Azulev 
o TAU Cerámicas, conjunto de 
baños de Nofer, Cosmic o Du-
ravit. Toda una gran variedad de 
marcas y materiales de prime-

rísima calidad.  
Prefabricados Manzano ofre-

ce al cliente un asesoramiento 
profesional y personalizado, ba-
sado en la confianza y en la ex-
periencia. Un trabajo donde se 
cuida hasta el más mínimo de-
talle y donde prima el servicio y 
la satisfacción del cliente. 

Así llevan más de 30 años y 

con esa motivación confían en 
seguir ofreciendo sus produc-
tos y servicios durante muchos 
años más en Cáceres y alrede-
dores. 

GRUPO MANZANO 
Prefabricados Manzano es una 
filial de Grupo Manzano, al igual 
que lo es Bricon, que podría con-
siderarse ‘el supermercado de la 
construcción’. 

En Bricon disponen de mate-
riales de construcción, así como 
cocinas y espacios de baño. En 
el primer ámbito, abarca lo mis-
mo que Prefabricados Manza-
no, más maquinaria de construc-
ción, fontanería, climatización y 
herramientas para profesionales 
y aficionados. 

Respecto a los espacios de 
baño, tienen exposición y venta, 
y además es distribuidora de la 
marca Roca. En cuanto a la sec-
ción de cocinas, se denomina ‘BC 
Estudio de Cocinas. Es una sec-
ción con exposición en la que 
hacen cocinas a medida.

Confianza, profesionalidad y primeras marcas 
del mercado en Prefabricados Manzano

Bricon es el supermercado de la construcción en Cáceres. L. CORDERO

GRUPO MANZANO Empresa extremeña con más de 30 años de experiencia en el sector

Exposición de cocinas, que se realizan a medida y gusto del cliente. L. C.
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JAIME PANADERO 
Badajoz. Leroy Merlin es una em-
presa especializada en el acondi-
cionamiento del hogar, que cuen-
ta con una enorme variedad de pro-
ductos para todas las zonas de la 
casa. En ese catálogo, también tie-
ne hueco para la construcción: des-
de las herramientas más básicas 
hasta los materiales más innovado-
res, pasando también por acceso-
rios útiles para cualquier obra. 

Antonio José Calvo es uno de los 
Asesores Profesionales de Leroy 
Merlin en Extremadura. Es un car-
go que posee la entidad en algunos 
departamentos, con el objetivo de 
guiar a los clientes y encontrar la 
mejor solución personalizada a sus 
problemas y necesidades. Él se en-
cuentra en el de la construcción, 
y considera que esta figura ofrece 
una cercanía con los consumido-
res que les distingue respecto a la 
competencia. 
–¿Cuál es el estado del sector de la 
construcción en estos momentos? 

–En Extremadura vamos un poco 
a remolque del resto de España. 
Allí se ha ido notando ya desde hace 
un tiempo la mejoría en el sector, 
y ahora la estamos a empezando 
a notar aquí también, sobre todo 
en promociones privadas. 
–¿En qué grado repercute esta me-

jora en las ventas de la empresa? 
–Influye bastante. Lógicamente, 
cuantas más obras haya, hay más 
necesidad de materiales. Hace unos 
años, muchos de los almacenes de 
construcción que había en la re-
gión desaparecieron por la crisis, y 
Leroy Merlin, gracias al abanico de 

posibilidades que ofrece a las em-
presas constructoras, ha consegui-
do abarcar una buena tajada de ese 
pastel. 
–¿Qué tipo de clientes tiene Leroy 
Merlin en materia de construcción? 
–Tenemos de todo, tanto empre-
sas pequeñas que hacen una sim-
ple cubierta, como empresas gran-
des, como la que está construyen-
do ahora 38 viviendas en Badajoz. 
¿Cuál es nuestra ventaja? Que sa-
bemos adaptarnos perfectamente 
a las necesidades de cada cliente, 
ya sea grande o pequeño. 
–¿En qué se aprecia la evolución 
que ha experimentado el sector? 
–Han cambiado muchas cosas, an-
tes se hacían pagarés a 60 o 90 días, 
por ejemplo, ahora la mayoría se 
paga al contado. En cuanto a los 
productos, ahora pueden ser de di-
ferentes materiales que antes no se 
fabricaban. Esta evolución se ve 
plasmada sobre todo en facilitar 
el trabajo a los profesionales del sec-
tor. Además, los clientes ahora tam-

bién exigen más calidad, más rapi-
dez en el servicio y un mejor pre-
cio. 
–¿Qué productos son los más de-
mandados actualmente? 
–Lo que más movemos nosotros 
son tarimas, puertas en carpinte-
ría, material porcelánico en alica-
tados y suelos, y materiales de uso 
común en obras, como son las pla-
cas de cartón de yeso laminado, ce-
mento y ladrillería. Luego, hay un 
material que se está empezando a 
demandar mucho aquí, que es el 
porcelanato líquido. Es una resina 
que se utiliza habitualmente para 
pavimentos o suelos, a los que otor-
ga una textura cristalina y brillan-
te, y que permite muchas posibili-
dades, como añadir nuevos colo-
res, composiciones... Es alucinan-
te. 
–¿Cómo afecta al sector la para-
lización típica del verano? 
–Hay menos obras por un lado pero 
más por otros. Es cierto que todo 
se paraliza un poco porque por ley 
solo se puede trabajar por la ma-
ñana, pero ahora, por ejemplo, hay 
muchas obras de colegios que se 
activan y que hay que tenerlas aca-
badas antes de septiembre. Se com-
pensa en cierta forma. 
–¿Cómo ve la situación de cara al 
futuro? 
–El problema es que hay mucha in-
certidumbre en la economía, por-
que la construcción depende de 
muchos aspectos: la situación del 
petróleo, del acero... todo influye. 
Yo creo que vamos a continuar en 
esta línea ascendente, aunque qui-
zás ese ascenso se ralentice.

«Sabemos adaptarnos a cada 
cliente, sea grande o pequeño»

ANTONIO JOSÉ CALVO Asesor Profesional de Leroy Merlin en la región

Antonio José Calvo posando frente a las instalaciones de Leroy. CEDIDA
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REDACCIÓN 
Badajoz. El precio de las vivien-
das de segunda mano en venta en 
Extremadura no se movió duran-
te la primavera y se ha quedado en 
los 902 euros por metro cuadra-
do, según el último informe publi-
cado por idealista. En tasa intera-
nual el descenso ha sido del 2,5%. 

La provincia de Cáceres ha ex-
perimentado un ascenso del pre-
cio del 1,2%, hasta los 881 euros 
por metro cuadrado, mientras 
que en Badajoz los precios han 
descendido un 0,6% durante el 
segundo trimestre, llegando a 914 
euros por metro cuadrado. 

Las capitales extremeñas han 

registrado comportamientos al-
cistas durante el segundo trimes-
tre de 2019. En Badajoz los pre-
cios subieron un 0,2% hasta los 
1.171 euros por metro cuadra-
do, en Cáceres el aumento fue 
del 1,7% y situó el precio en 1.156 
euros por metro cuadrado. 

En Mérida, el precio ha caído 
un 2,2% durante los últimos tres 
meses, hasta situarse en los 785 
euros por metro cuadrado. 

Según Fernando Encinar, jefe 
de estudios de idealista, «se vuel-
ve a repetir el patrón que ya vi-
mos en el trimestre anterior. Los 
precios de la vivienda continúan 
al alza de manera generalizada, 
si bien los incrementos son mu-
cho más suaves». 

De todos modos, según ENci-
nar, será necesario esperar unos 
meses para ver cómo afectarán 
las políticas en materia de vivien-
da a nivel municipal, regional y 
nacional, a la evolución de los 
precios en todo el territorio na-
cional. 

El precio de la vivienda usada en la región 
no varía durante el segundo trimestre

Carteles de inmobiliarias en distintas viviendas de la capital cacereña. HOY

SEGÚN UN ESTUDIO Los precios subieron en la provincia de Cáceres pero cayeron en Badajoz

El precio del 
metro cuadrado 
en Extremadura 
se sitúa en 
902 euros 
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REDACCIÓN 
Badajoz. Valdaguas es una em-
presa de perforación con una di-
latada experiencia en una gran 
diversidad de tipos de perfora-
ción. Desarrolla su trabajo prin-
cipalmente en Madrid, Castilla 
la Mancha y Castilla y León, ade-
más de en la propia región. De 
hecho, desde la firma manifies-
tan su creencia de que este 2019 
será el arranque definitivo de la 
geotermia en Extremadura. 

Este tipo de instalaciones has-
ta ahora eran puntuales en nues-
tra comunidad autónoma. El in-
cremento en la contratación de 
este tipo instalaciones durante 
2019, unido a la experiencia ad-
quirida en otras comunidades 
por sus colaboradores, hacen que 
se cree un caldo de cultivo para 
la buena prensa de este tipo de 
instalaciones. La geotermia es el 
sistema más eficaz energética-
mente con ahorros en consumo 
hasta del 80%. 

Como en otras comunidades, 
el arranque de la geotermia se ha 
producido en la vivienda unifa-
miliar. Teniendo las administra-
ciones una asignatura pendien-
te con esta energía, quizás en un 
futuro próximo se conciencien 

y tomen en consideración a la 
hora de redactar sus proyectos 
como lo hacen otras comunida-
des autónomas tales como Gali-
cia o Madrid. 

Valdaguas dispone de la expe-
riencia necesaria para la realiza-

ción con éxito de este tipo de ins-
talaciones, contando con los me-
dios técnicos y un equipo huma-
no muy comprometido.  

Además de la geotermia, Val-
daguas tiene otros campos de ac-
tuación el mundo de la perfo-

ración, como las cimentaciones 
especiales (micropilotaje, bulo-
naje, anclajes, etcétera), abati-
mientos hidráulicos, la captación 
de agua, o la exploración mine-
ra, entre muchas otras posibili-
dades. 

Geotermia, la eficiencia energética 
que llega a Extremadura

Instalación del sistema de geotermia. CEDIDA

VALDAGUAS Empresa de perforación

Valdaguas domina varios campos en el mundo de la perforación. CEDIDA

EFE 
Mérida. La Fundación Laboral de 
la Construcción ha puesto a dispo-
sición de los trabajadores y empre-
sas del sector carteles con consejos 
y un díptico informativo para pre-
venir los golpes de calor ante las 
elevadas temperaturas. En un sec-
tor donde prima el trabajo al aire 
libre, es importante adoptar las me-
didas necesarias para evitar los gol-
pes de calor y el denominado ‘es-

trés término’, es decir, la carga de 
calor que los trabajadores reciben 
y acumulan en su cuerpo y que re-
sulta de la interacción entre las con-
diciones ambientales del lugar don-
de trabajan, la actividad física que 
hacen y la ropa que llevan. 

En uno de estos carteles se hace 
hincapié en la importancia de pla-
nificar los trabajos para evitar las 
zonas de sol, beber abundante agua 
o usar ropa transpirable. En otro, 

que lleva por título: ‘No te quemes, 
protégete del calor’, se resume de 
manera muy visual ocho consejos 
para evitar el golpe de calor, y un 
tercero hace referencia al peligro 
invisible: la radiación solar ultravio-
leta, donde se explica en qué con-
siste, qué factores deben conside-
rarse o qué medidas se pueden 
adoptar. 

Asimismo, la entidad extremeña 
dispone de una guía sobre buenas 

prácticas para la prevención de los 
riesgos laborales de los trabajado-
res expuestos a condiciones clima-
tológicas adversas. Un manual que 

explica los factores de riesgo aso-
ciados a las condiciones climatoló-
gicas, analiza su impacto y aporta 
medidas preventivas.

Consejos para prevenir golpes 
de calor en la construcción

LA FUNDACIÓN LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓN Ha creado un manual para trabajadores del sector

Es importante evitar las zonas de sol y beber abundante agua. HOY
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