
PRECIOS (IVA incluído)

General 60 €

Socios agrupaciones COAC, asociaciones
organizadoras, estudiantes*, jubilados,
parados y técnicos del PINSAP

40 €

(*) Los estudiantes deben aportar fotocopia de la última matrícula 
(créditos de libre elección reconocidos).

INSCRIPCIÓN

Las inscripciones tienen que hacerse on-line en la web 

http://www.arquitectes.cat/iframes/escolasert/default2.php?fitxa&i-
dx=2593&lang=C  

Las solicitudes se atenderán por orden de llegada y la inscripción no 
quedará formalizada hasta recibir el comprobante de pago (enviar por 
correo electrónico a agrupacions@coac.net).

Renovación  
y Rehabilitación urbana
Cómo conjugar la sostenibilidad, la eficiencia 
energética y la salud

Planificar la ciudad y construir
en verde y azul
El papel de los espacios verdes y azules en los 
entornos urbanos, las viviendas y la salud

Nuevos retos en arquitectura
La salud como indicador transversal:
nuevas normativas, nuevas problemáticas, 
en el camino de las buenas prácticas

Colabora:

Organizan:

23 y 24 de mayo de 2019
Sala de actos del Colegio de Arquitectos de Cataluña

Plaça Nova, 5 - Barcelona



JUEVES, 23 DE MAYO
9:00 - 9:30 h ACREDITACIONES
9:30 - 9:45 h INAUGURACIÓN DEL CONGRESO

Ada Colau, alcaldesa de Barcelona
Joan Guix, secretario de Salud Pública de la 
Generalitat de Cataluña
Assumpció Puig, decana del COAC 

MESA 1: RENOVACIÓN Y REHABILITACIÓN URBANA
Cómo conjugar la sostenibilidad, la eficiencia energética y la salud

9:45 - 10:0 h PRESENTACIÓN DE LA MESA
10:00 - 11:00 h CONFERENCIA

¿Qué aporta la ciencia sobre cómo lograr ciudades 
más sostenibles y saludables?
Natalie Mueller, investigadora en el grupo de Iniciativa 
de Planificación Urbana, Medio Ambiente y Salud del 
ISGlobal

11:00 - 11:30 h PAUSA

11:00 - 13:15 h MESA REDONDA
Modera: Elisabet Silvestre, bióloga, experta en 
biohabitabilidad
La calidad del aire interior y su impacto en la salud
Carmen Ruiz, doctora y médica de familia, experta 
en salud ambiental. CAP Montcada i Reixac
Cómo resolver un edificio enfermo
Felip Neri Gordi, arquitecto, consultor en Facility 
Management y experto en la gestión de edificios 
sostenibles y saludables
Cómo implementar la eficiencia energética en la 
rehabilitación garantizando la salud de las personas
Coque Claret, arquitecto, profesor de la ETSAV
El cambio climático y la salud: el efecto isla de calor
Oriol Muntané, doctor arquitecto, profesor de la ETSAV
Ciudades inteligentes, ¿cómo conjugar tecnología y 
salud?
Ceferino Maestu, director del Laboratorio de 
Bioelectromagnetismo del Centro de Tecnología 
Biomédica de la UPM

13:15 - 14:15 h PREGUNTAS Y DEBATE
14:15 - 16:00 h PAUSA

MESA 2: PLANIFICAR LA CIUDAD Y CONSTRUIR EN VERDE
El papel de los espacios verdes y azules en los entornos urbanos, las 
viviendas y la salud

16:00 - 17:00 h PRESENTACIÓN DE LA MESA
17:00 - 18:30 h CONFERENCIA

Los beneficios de los espacios verdes y azules en la 
salud
Mireia Gascón, investigadora del ISGlobal en los 
proyectos BlueHealth y BiSC

18:30 - 19:30 h PAUSA

17:45 - 19:30 h MESA REDONDA
Modera: Toni Solanas, arquitecto, experto en 
sostenibilidad
Las plantas en la mejora de la calidad del aire interior 
en edificios
Àlex Puig, maestro jardinero de Vivers del Ter
Implementar espacios verdes en la ciudad
Gerard Passola, biólogo, director de Doctor Árbol, 
investigador y promotor de la arboricultura moderna
Declaración de la interdependencia entre naturaleza y 
salud en Cataluña y formas de crear verde
Laia Botey, Som natura
La naturaleza como herramienta para la salud espiritual 
Enric Aulí, doctor en farmacia, master en ingeniería 
ambiental
Cómo disponer de un agua saludable en la ciudad
Jordi Huguet, farmacéutico, director técnico de 
Aguapur, coordinador del Aula del agua

19.30 - 20.30 h PREGUNTAS Y DEBATE

VIERNES, 24 DE MAYO
9:00 - 9:30 h ACREDITACIONES
MESA 3: NUEVOS RETOS EN ARQUITECTURA
La salud como indicador transversal: nuevas normativas, nuevas 
problemáticas en el camino de las buenas prácticas

9:30 - 9:45 h PRESENTACIÓN DE LA MESA
9:45 - 10:45 h CONFERENCIA

Cómo actuar para que la salud no tenga los 
inconvenientes que tuvo la sostenibilidad para 
implantarse realmente en los edificios
Albert Sagrera, arquitecto de Societat Orgànica, 
especialista en materiales, residuos y agua, ACV

10:45 - 11:15 h PAUSA

11:15 - 13:00 h MESA RODONA
Modera: Sonia Hernández-Montaño, arquitecta, 
experta en bioconstrucción
El gas radón en el CTE. ¿Cómo actuar?
Borja Frutos, doctor arquitecto especialista en gas 
radón. Instituto Eduardo Torroja
De la ventilación natural y la inercia térmica a la 
ventilación mecánica 
Oriol Rosselló, arquitecto estudi Bangolo
Propuestas del COAC en relación con la salud y la 
arquitectura
Sandra Bestraten, presidenta de la Demarcación de 
Barcelona del COAC
La salud en todas las políticas. Presentación del Plan 
Interdepartamental de Salud Pública (PINSAP)
Cristina Pérez, subdirectora regional del Departamento 
de Salud de la Generalitat de Cataluña
Guía técnica de Biohabitabilidad del Incasòl
Daniel Cardona, oordinador del grupo de salud del 
Incasòl

13:00 - 14:00 h PREGUNTAS Y DEBATE
14:00 CLAUSURA

Sandra Bestraten, presidenta de la Demarcación de 
Barcelona del COAC


